	MFN #: 
	60570 [ สั่งสำเนาด้วย PIN JournalLink ] 

 HYPERLINK "http://cumic.md.chula.ac.th/library2/" \t "_blank" [ สั่งสำเนา-สมาชิกห้องสมุด ] 

	Author(Th) : 
	ดุจใจ ชัยวานิชศิริ

	Author(En) : 
	Doochai Chaiwanichsiri

	Author Location : 
	Chulalongkorn University Faculty of Medicine Department of Rehabilitation

	Co-Author(Th) : 
	สาสินี พลังแสงวิไล, เสก อักษรานุเคราะห์

	Co-Author (En) : 
	Salinee Palungsaengwilai, Sek Aksaranugraha

	Title (En) : 
	Lumbar disc herniation and radiculopathy from malpractice of Thai traditional massage : a case report

	Title (Th) : 
	รายงานผู้ป่วยหมอนรองกระดูกกดทับรากประสาทส่วนเอวจากการนวดผิดวิธี

	Journal: 
	จุฬาลงกรณ์เวชสาร (Chula Med J ) 

	Year;Vol,No:Page: 
	เม.ย. 2545 ; 46,4 : 327-332 

	Subject: 
	Intervertebral disk displacement; Massage; Radiculopathy; Malpractice 

	Abstract: 
	Thai traditional massage is becoming popular and being restored by the Institute of Thai Traditional Medicine, Ministry of Public Health. While not all of the practitioners are well trained or have adequate experience, the chance to develop complications from malpractice may be increase. This report presents a case of simple low back pain patient, who had received multiple lumbar disc herniation and radiculopathy as a result of malpractice during traditional massage and manipulation. The relevant health organizations should be concerned about this problem, and start prevention by providing appropriate health education to both the practitioners and the public.

	Abstract: 
	การนวดไทยกำลังเป็นที่นิยมและได้รับการพัฒนาฟื้นฟูโดยสถาบันแพทย์แผนไทย กระทรวงสาธารณสุข แต่ในเชิงปฏิบัติยังไม่มีการควบคุมดูแลอย่างทั่วถึง จึงมีโอกาสที่ผู้ป่วยจะได้รับอันตรายจากการนวดและดัดที่ผิดวิธี รายงานฉบับนี้นำเสนอผู้ป่วยหนึ่งรายที่มีอาการปวดหลัง แล้วได้รับการนวดและดัดจากผู้ที่ขาดความชำนาญ ทำให้เกิดภาวะหมอนรองกระดูกกดทับรากประสาทส่วนเอวเป็นผลแทรกซ้อนตามมา หน่วยงานสาธารณสุขที่เกี่ยวข้องควรตระหนักถึงปัญหาเหล่านี้ และเพิ่มมาตรการป้องกัน โดยให้ความรู้ทั้งแก่ผู้ที่ประกอบการนวด และประชาชนทั่วไปให้ทั่วถึงยิ่งขึ้น.


