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	Abstract: 
	Problem/background:Diabetic neuropathy (DN) is one of the most frequent chronic complications in diabetic patients. The spectrum of nerve involvement ranges from dysfunction of predominantly, large fiber (Aaupha and Abeta) to small fiber (Agamma and C-fiber). The difference of nerve fiber types are usually not uniformly affected. Early diagnosis of DN can decrease patient morbidity. However, there is no single diagnostic test for the detection of DN. Methods for assessing DN in the lower extremities include clinical examination, monofilament tests, vibration perception thresholds, warmth and cold perception threshold, thermal discrimination threshold and electrophysiological study. Objective:To search for the correlate of the Semmes-Weinstein monofilament tests and electrophysiological studies in peripheral diabetic neuropathy. Setting:Diabetic Neuropathy Research Clinic and Electrodiagnostic Laboratory, King Chulalongkorn Memorial Hospital. Design:Prospective, descriptive study. Patients:Twenty-six NIDDM ambulatory patients, aged over 25 years were recruited into the study. All of them had diabetes and symptoms of diabetic neuropathy for more than six months. Method:The patients were interviewed for symptoms of diabetic neuropathy and underwent comprehensive medical and neurological evaluations, standardized bilateral sensory sural, motor common peroneal and tibial; nerve conduction studies included Semmes-Weinstein (SW) monofilament tests on both big toes. Results:A total of 26 NIDDM patients, 13 males and 13 females with mean age of 54.58 +/- 6.29 years were studied. The abnormality of SW monofilament test was 61.54 per cent. The mean SW monofilament index of rt big toe was 3.67 +/- 1.17, the left was 3.92 +/- 1.45. The sural latency and sensory nerve action potential (SNAP) amplitude had the highest abnormalities (92.31 per cent). Hence, the outcomes of SW monofilament tests and electrophysiological studies were weakly correlate. Conclusion:Diabetic neuropathy may be caused by different pathogenetic mechanisms, which will need to be assessed separately.

	Abstract: 
	ที่มา:อาการทางระบบประสาทส่วนปลาย เป็นภาวะแทรกซ้อนที่พบได้บ่อยในผู้ป่วยโรคเบาหวาน ซึ่งอาการแสดงจะมากหรือน้อยขึ้นกับชนิดและขนาดของเส้นประสาทที่ทำงานผิดปกติ โดยเส้นประสาทแต่ละเส้นจะสูญเสียการทำงานไม่เท่ากัน การวินิจฉัยภาวะนี้ตั้งแต่เนิ่น ๆ จะช่วยลดความเจ็บป่วย หรือทุพพลภาพของผู้ป่วยได้ อย่างไรก็ตามการวินิจฉัยภาวะนี้โดยใช้วิธีใดวิธีหนึ่งเพียงอย่างเดียวอาจจะไม่มีความแม่นยำเพียงพอ ส่วนใหญ่จึงใช้หลาย ๆ วิธีร่วมกันเช่นการซักประวัติ ตรวจร่างกาย, การตรวจโดยใช้ monofilament, การตรวจ vibration perception threshold, warmth and cold perception threshold, thermal discrimination threshold และการตรวจไฟฟ้าวินิจฉัย วัตถุประสงค์:เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลการตรวจ Semmes-Weinstein monofilament กับการตรวจไฟฟ้าวินิจฉัย ในผู้ป่วยเบาหวานที่มีอาการทางระบบประสาทส่วนปลาย สถานที่ทำการศึกษา:คลินิกวิจัยผู้ป่วยโรคเบาหวาน และห้องตรวจไฟฟ้าวินิจฉัย โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ รูปแบบการศึกษา:การศึกษาเชิงพรรณนาแบบไปข้างหน้า วิธีการศึกษา:ทำการศึกษาผู้ป่วยเบาหวานที่มีอาการของโรคทางระบบประสาทส่วนปลายโดยการซักประวัติตรวจร่างกายทางระบบประสาท,ตรวจการชักนำประสาทรับความรู้สึก sural ประสาทสั่งการ common peroneal และ tibial ที่ขาทั้ง 2 ข้าง และตรวจการรับความรู้สึกด้วย Semmes-Weinstein monofilament บริเวณนิ้วหัวแม่เท้าทั้ง 2 ข้าง ผลการศึกษา:มีผู้ป่วยจำนวน 26 คน แบ่งเป็นเพศชาย 13 คน และเพศหญิง 13 คน อายุเฉลี่ย 54.58 +/- 6.29 ปี ผลตรวจการรับความรู้สึกด้วย Semmes-Weinstein monofilament index พบว่ามีความผิดปกติ 61.54 เปอร์เซ็นต์ โดยมีค่าเฉลี่ยที่นิ้วหัวแม่เท้าขวา เท่ากับ 3.67 +/- 1.17 หัวแม่เท้าซ้าย เท่ากับ 3.92 +/- 1.45 ส่วนผลตรวจทางไฟฟ้าวินิจฉัย พบว่าค่าของ sural latency และ sural SNAP amplitude มีความผิดปกติมากที่สุด (92.31เปอร์เซ็นต์)เมื่อนำผลตรวจทั้ง 2 วิธีมาหาความสัมพันธ์กัน พบว่ามีความสัมพันธ์กันน้อยมาก สรุป:พยาธิสภาพของเส้นประสาทที่ทำให้เกิดอาการของโรคทางระบบประสาทส่วนปลายในผู้ป่วยโรคเบาหวานมีความแตกต่างกันในเส้นประสาทแต่ละชนิดดังนั้นการวินิจฉัยโรค/ภาวะนี้ให้ได้ถูกต้องแม่นยำอาจต้องใช้หลาย ๆ วิธีร่วมกัน.


